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IASP patrocina Ano Global Contra a Dor Visceral 

Iniciativa promove melhor controle da dor visceral através de maior conscientização 

SEATTLE, 15 de outubro de 2012 /PRNewswire/ -- Hoje é o lançamento do "Ano Global Contra a Dor Visceral" (Global 

Year Against Visceral Pain), que objetiva atrair a atenção mundial para a dor que se origina nos órgãos internos do corpo 

ou ao redor deles. A dor visceral é a forma mais frequente de dor, sentida pela maioria das pessoas algumas vezes e a 

principal razão para os pacientes buscarem ajuda médica. Patrocinada pela Associação Internacional para o Estudo da 

Dor (IASP), a campanha de doze meses vai se focar na educação de profissionais da saúde e autoridades 

governamentais, bem como na conscientização pública. 
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A dor visceral, associada a enfermidades tais como cálculos biliares, pancreatite aguda, apendicite aguda e diverticulite, 

é a razão mais comum para busca de tratamento ambulatorial ou hospitalar por pacientes com problemas gastrintestinais 

(GI). Mas a dor visceral também pode incluir dor crônica no peito, dor na bexiga, dor ginecológica e dor pélvica. Até 25% 

da população relata alguma dor visceral a qualquer tempo, o que resulta em custos substanciais para o sistema de 

saúde.  

Liderada pelos especialistas em dor urogenital e gastrenterologia Timothy Ness, M.D., Ph.D. (EUA) e Qasim Aziz Ph.D., 

FRCP (Reino Unido), a iniciativa da IASP vai mobilizar mais de 8.000 associados e 88 capítulos nacionais da 

Associação, além de formar parcerias com outras organizações para: 

• Disseminar informações sobre a dor visceral em todo o mundo; 

• Educar pesquisadores da dor, bem como profissionais da saúde, que observam os problemas associados à dor 

visceral em primeira mão, em suas interações com pacientes; 

• Aumentar a conscientização sobre a dor visceral entre autoridades governamentais, profissionais da mídia e o 

público em geral, em todo o mundo; e  

• Encorajar as lideranças governamentais, as instituições de pesquisa e outras organizações a apoiar políticas que 

resultem em melhor tratamento para a dor, em benefício das pessoas que sofrem de dor visceral. 

Como parte do "Ano Global Contra a Dor Visceral", a IASP oferece uma série de informes técnicos para médicos e outros 

profissionais da saúde, que cobrem tópicos específicos sobre a dor visceral. Esses informes técnicos são traduzidos para 

diversos idiomas e estão disponíveis para download gratuito. Também está disponível na Web uma página de recursos, 

que inclui links e posters gratuitos para a promoção do Ano Global. Durante todo o ano que vem, a IASP e seus capítulos 

vão patrocinar encontros, simpósios, entrevistas à imprensa, publicações e outros esforços para promover a educação 

sobre questões relacionadas à dor visceral. Para mais informações, visite: www.iasp-pain.org/GlobalYear/VisceralPain. 
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