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Unidades	Dor	Pediátrica	

Tratamento	da	Dor	Crónica	em	Crianças	e	Adolescentes:	
-	onde	chegámos?	
9:00	
Introdução	-	Ananda	Fernandes	e	Clara	Abadesso	
Como	tratamos	a	Dor	Crónica	Pediátrica	em	Portugal?	
Prevalência	da	Dor	Crónica	Pediátrica?	–	Clara	Abadesso	
Unidades	de	Dor	aguda	e	Dor	Crónica	Pediátricas		
–	experiência	de	vários	centros	
HSJ	(8	min)	/	HPC	(8	min)	/	HDE	(8	min)	/	HSM	(8	min)	/	HFF	(8	min)	
CMIN	(15	min)	
Resumo	das	Reuniões	anteriores	da	APED	(Dor	Pediátrica)		
–	Ananda	Fernandes	
	
10:30	-	Coffee-Break	
		
11:00	–	Discussão	em	grupo	e	conclusões	

12:30-	Efectividade	das	intervenções	em	Unidades	Multidisciplinares	de	Dor	
Crónica:	resultados	de	um	estudo	observacional	prospectivo	multicêntrico		
José	Castro	Lopes	
	
13:00	–	Almoço	–	Oferta	Grunenthal	
	
14:30	-	Simpósium	Medtronic:	Experiência	com	bomba	intratecal	de	morfina	
José	Manuel	Trindad	Martín-Arroyo,	
Unidad	Dolor	Hospital	Puerta	del	Mar,	Cádiz	
	
15:00	-	Reunião	Conjunta	das	Unidades	Dor	-	apresentação	de	resultados	
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